Pressmeddelande 2019-04-23

Ny undersékning: Unga vuxna kdper ut av omtanke

En av tre unga vuxna har nagon gang kopt ut till en person under 20 ar. Var fjiarde
20-28-aring tycker ocksa att det ar mer okej att kdpa ut vid valborg och andra
sarskilda tillfdllen 4n annars. Det visar en ny Sifo-undersokning, gjord pa uppdrag
av Systembolaget.

Valborg ar en hogtid dd méanga tonaringar dricker alkohol, och da flera gor sin
alkoholdebut. Den vanligaste langaren dr en annan ung person. Systembolaget har
via Kantar Sifo genomfort en undersékning bland unga vuxna 20-28 ar om alkohol
och langning.*

En vanlig uppfattning ar att det skulle vara tryggare att sjalv kopa ut &n att nagon
okédnd person gor det — 67 procent angav detta som en anledning till varfér man
tror att unga koper ut. Men faktum ar att varannan 16-aring skulle avsta fran att
skaffa alkohol om de inte fick den av ndgon som de kénner val. (CAN 2018)**

- Manga koper ut alkohol av menad omtanke, men man underskattar vilken
betydelse ett nej kan ha, sdger Therese Elmgren, pressansvarig Systembolaget.

Undersokningen visar ocksa att manga unga tycker att "képa ut” och "langa” ar
olika saker, och att langa ar varre &n att kdpa ut. Man anser att langning framst
handlar om att ta betalt for en tjdnst och att systematiskt kopa ut alkohol, medan
“kopa ut” framst innebéar att handla alkohol 4t ndgon under 20 ar och att képa till
nagon som man kanner val.

- Oavsett vilket ord man anvander sa handlar det tyvarr om samma sak. Riskerna
med tonarsdrickande ar desamma, 4ven om man koéper ut fér att vara snall, sager
Therese Elmgren.

Resultat fran undersékningen:

e 1 av 3 unga vuxna har képt ut till en person under 20 ar (36 procent)

e Var fjarde ung vuxen tycker att det &r mer okej att kopa ut alkohol vid
speciella tillfallen och hégtider sdsom t.ex valborg &n annars (24 procent)

e 6 av 10 tror att manga unga vuxna koper ut for att det kénns tryggare an
om en okind person gor det (67 procent)

e De man tror har svarast att siga nej till att képa ut ar kompisar (32
procent) och pojkvan/flickvin (32 procent).

o Nistan hélften av de som kopt ut sa att médngden alkohol man képt framst
berodde pa relationen till personen (46 procent), samt pa hur mycket de bad
om (43 procent).

For mer information om undersékningen se bifogat faktablad.

* Kantar Sifo, webbintervjuer 1006 personer, 20-28 ar, 28 mars -4 april 2019
** Unders6kning "Vem kan man lita pa?”, CAN, Centralférbundet f6r alkohol- och
narkotikaupplysning, 2018

For ytterligare information kontakta:
Therese Elmgren, pressansvarig Systembolaget, tel.072-706 83 36,
therese.elmgren@systembolaget.se
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