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Alkoholforskare i Uppsala far anslag fran Systembolaget

Professor Alkistis Skalkidou och dr. Erika Comasco vid Uppsala universitet far projektanslag om sammanlagt en halv
miljon kronor fran Systembolagets Alkoholforskningsrad. Radet delar i ar ut totalt 10 miljoner kronor till olika
forskningsprojekt.

Bada projekten studerar psykisk ohélsa kopplat till alkoholkonsumtion. Comasco understker hur psykosociala faktorer samverkar
med alkohol i férhallande till biologiska faktorer. Skalkidou forskar om hur faktorer som alkoholanvandning och depression i
samband med graviditet paverkar barnet. Bada studierna vantas ge resultat som kan ligga till grund fér behandlings- och
halsoframjande insatser kopplat till alkohol.

- Det kénns valdigt roligt att fa det har anslaget. | var forskning féljer vi ett stort antal gravida kvinnor och nyblivna mammor éver tid
och undersdker samband mellan psykiskt maende, alkoholanvandning, amning och spadbarnets utveckling. Perioden kring
graviditeten ar av stor betydelse vad galler barnets utveckling, sager Alkistis Skalkidou, professor och éverldkare vid Akademiska
sjukhuset i Uppsala.

Totalt har 33 projekt beviljats stod. Systembolaget har identifierat alkoholkonsumtion och smabarnsféraldrar, samt ungas
alkoholkonsumtion som séarskilt prioriterade forskningsomraden, och 3 miljioner kronor i arets utlysning var éronmarkta for dessa
fokusomraden.

Systembolagets Alkoholforskningsrad bestar av 11-15 fran Systembolaget fristdende ledaméter. Radet bidrar till att stérka
alkoholforskningen i Sverige genom att stédja relevant forskning. Samhéallsvetenskaplig och folkhalsovetenskaplig forskning &r
sarskilt prioriterad.

Systembolagets engagemang i alkoholforskning

| Systembolagets uppdrag ingar att informera om alkoholens risker. Det gérs via informationsinsatser och stéd till alkoholforskning. Vi arrangerar
kunskapsseminarier, delfinansierar en professur i klinisk alkoholforskning vid Lunds universitet, delar ut stipendium till unga forskare, samt delar ut ett
kunskapspris till forskare. Mer information finns har:

https://www.omsystembolaget.se/vart-uppdrag/forsknin

For ytterligare information kontakta:

Anna Raninen, ansvarig alkoholforskning Systembolaget, tel 072-077 97 29, anna.raninen@systembolaget.se

Alkistis Skalkidou, professor och dverlakare vid Akademiska sjukhuset i Uppsala, tel 018-611 57 69, alkistis.skalkidou@kbh.uu.se
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