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Alkoholen kostar Dalarna 2800 miljoner
kronor per ar

Invanarna i Dalarna dricker i snitt 7,58 liter alkohol arligen. Det leder bland annat till kostnader
for sjukskrivningar, fortida dodsfall samt nedsatt produktions-formaga pa jobbet till foljd av
baksmiilla. Det visar en studie om alkoholens konsekvenser som gjorts pa uppdrag av
Systembolaget*.

— Det finns ett behov av mer fakta kring de samhéllskostnader som alkoholen leder till sé att rétt dtgirder
kan sittas in for att hélla nere skador och kostnader. Det hir dr den forsta studien i sitt slag — det ar forsta
géngen nagon riknat pa alkoholens kostnader och nyttor per region, siger Malin Sandquist, avdelnings
direktor Bolag och Samhille, Systembolaget.

I Dalarna konsumerar invanarna i genomsnitt 7,58 liter alkohol under ett ar. Det innebér att
alkoholkonsumtionen i regionen ar den femte lagsta i landet. I riket som helhet ligger konsumtionen pa
ett genomsnitt av 9,04 liter alkohol per ar.

De samlade kostnaderna for produktionsbortfall & 1008 miljoner kronor i Dalarna. Majoriteten av dessa
avser fortida dodsfall. Utdver det handlar det om sjukskrivningar, samt om sjuknérvaro — dvs nedsatt
produktionsformaga pa jobbet till f6ljd av baksmilla. Kostnaderna for vard och behandling uppstér bade
inom i primérvarden, 6ppenvarden, slutenvarden och socialtjénsten.

I studien har man dven raknat pa kostnaden for forsdmrade livskvalitet — for den som dricker och for
omgivningen. Den kostnaden berdknas uppga till 1245 miljoner kronor. Studien innefattar &ven en
berdkning av de nyttor alkoholen skapar.

— Det dr viktigt med fortsatta atgarder for att hélla nere skador och kostnader. For trots att Sverige ar ett
av de lander i Europa dér man dricker minst totalt sett, sa innebar alkoholen stora kostnader for

sambhéllet, siger Malin Sandquist.

Sé hér fordelar sig kostnaderna for alkoholkonsumtionen i region Dalarna:

* Vérd och behandling 336 miljoner kr

* Produktionsbortfall 1008 miljoner kr

* Brottslighet 185 miljoner kr

» Forsdmrad livskvalitet 1245 miljoner kr
Totala kostnader = 2774 miljoner kr

* Studien ar genomford av det stiftelsedgda analysforetaget Ramboll som har rédknat pa alkoholens
samhéllsekonomiska konsekvenser for Dalarna (beréknat pa ar 2017.)

Studien ”Dalarna: Alkoholens samhallskonsekvenser” finns att 1dsa hér.
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